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         รถโฟร์คลิฟท์เป็นเครื่องจักรที่อำนวยความสะดวกในการยกเคลื่อนย้าย วัสดุ
สิ่งของ แทนการใช้กำลังคน แต่รถโฟร์คลิฟท์ก็อาจเป็นอันตรายได้เช่นกัน หากผู้ปฏิบัติ
งานไม่ปฏิบัติตามขั้นตอนหรือคู่มือการทำงานที่แนบมากับรถโฟร์คลิฟท์ และบ่อยครั้งที่
อุบัติเหตุมักเกิดจากเรื่องเล็กๆ น้อยๆ ที่ไม่น่าจะเกิดขึ้น หรือโดยความไม่ได้ตั้งใจ การ
ขาดความรู้ ความชำนาญ ขับด้วยความประมาท คึกคะนองของตัวพนักงานเอง รวมไป
ถึงสภาพแวดล้อมที่อาจส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุได้
         ดังนั้นพนักงานหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้รถโฟร์คลิฟท์ ควรที่จะได้รับการเรียนรู้
การฝึกทักษะความชำนาญในการขับขี่รถโฟร์คลิฟท์ และการบำรุงรักษารถโฟร์คลิฟท์
อย่างถูกวิธี เพื่อความปลอดภัยในการทำงานต่อตัวผู้ปฏิบัติงาน ต่อเพื่อนร่วมงาน และ
ต่อองค์กร

 เพื่อเพิ่มพูนทักษะความรู้ เกี่ยวกับการใช้รถโฟร์คลิฟท์
เพื่อให้พนักงานที่เกี่ยวข้องสามารถตรวจเช็คและบำรุงรักษารถโฟร์คลิฟท์ให้
ปลอดภัยอยู่เสมอ
ฝึกฝนทักษะการขับขี่รถโฟร์คลิฟท์ที่ถูกวิธี
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อบรมความปลอดภัยในการขับขี่รถยก

หลักการเเละเหตุผล

วัตถุประสงค์



 ผู้เกี่ยวข้องกับการขับขี่โฟร์คลิฟท์
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คุณสมบัติผู้อบรม 

ระยะเวลาในการฝึกอบรม

อื่น ๆ

3 วัน ( 18 ชั่วโมง)

ต้องเป็นผู้ที่ขับรถโฟร์คลิฟท์ได้**
รับจำนวนจำกัดรุ่ นละไม่เกิน 15 คน
หลังจบการอบรมผู้เข้าอบรมจะได้รับบัตรบัตรประจำตัวและ
วุฒิบัตร



วัน/เวลา หัวข้อวิชา

วันที่ 1

08.30 – 09.00 น.

09.00 - 10.30 น.

10.30 - 10.45 น.
10.45 - 12.00 น.

12.00 - 13.00 น.
 

13.00 - 16.00 น.

ลงทะเบียนการอบรม
การใช้รถยกอย่างถูกต้องและปลอดภัย อุปกรณ์ต่าง ๆ ของ
รถยก การตรวจสอบอุปกรณ์ก่อนการใช้รถยก
พัก
การตรวจเช็คสภาพรถ / การบำรุงรักษา/การใช้รถยกอย่างถูก
วิธี/การใช้ความเร็ว / การเลี้ยวรถ/การหยุด /การจอดรถ
การบรรทุก/ทดสอบภาคทฤษฎี
พักทานอาหาร
สาธิตการขับขี่อย่างปลอดภัยปฏิบัติจริง
วิธีการอบรม บรรยาย / ทำ workshop

วันที่ 2

08.30 – 09.00 น.

09.00 - 10.30 น.

10.30 - 10.45 น.

10.45 - 12.00 น.

12.00 - 13.00 น.

13.00 - 16.00 น.

ลงทะเบียนการอบรม
ฝึกปฎิบัติขับขี่เพื่อความปลอดภัย
พัก
ทบทวนการตรวจเช็คสภาพรถ / การบำรุงรักษา/การใช้รถยก
อย่างถูกวิธี/การใช้ความเร็ว / การเลี้ยวรถ/การหยุด /การจอด
รถ/การบรรทุก
พักทานอาหาร
ฝึกปฎิบัติขับขี่เพื่อความปลอดภัย (ต่อ)

กำหนดการฝึกอบรม
หลักสูตร ความปลอดภัยในการขับขี่รถยก
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วัน/เวลา หัวข้อวิชา

วันที่ 3

08.30 – 09.00 น.

09.00 - 10.30 น.
10.30 - 10.45 น.
10.45 - 12.00 น.

12.00 - 13.00 น.
 

13.00 - 16.00 น.

ลงทะเบียนการอบรม
ฝึกปฎิบัติขับขี่เพื่อความปลอดภัย (ต่อ)
พัก
ทดสอบ : วิธีการทบทวนการตรวจเช็คสภาพรถ / การบำรุง
รักษา/การใช้รถยกอย่างถูกวิธี/การใช้ความเร็ว / การเลี้ยวรถ/
การหยุด /การจอดรถ
การบรรทุก
พักทานอาหาร
ทดสอบปฏิบัติจริง/ทดสอบภาคทฤษฎี

กำหนดการฝึกอบรม
หลักสูตร ความปลอดภัยในการขับขี่รถยก
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บริการช่วยเหลือ / ติดต่อเรา


