
คอร์สอบรมทบทวน ผู้ปฎิบัติ
งานลิฟต์ รอก ปั้ นจั่น
หลักสูตร ทบทวน ผู้บังคับ ผู้ให้
สัญญาณ ผู้ยึดเกาะ และผู้ควบคุม
ปั้ นจั่นชนิดเหนือศีรษะ
(OVERHEAD CRANE)
 

ISO 9001:2015
มาตรฐานของระบบบริหาร คุณภาพ 
(Quality Management System)

www.ultimateplusonline.com02-5914005, 096-9965515



คอร์สอบรมทบทวน ผู้ปฎิบัติงาน
ลิฟต์ รอก ปั้ นจั่น

www.ultimateplusonline.com02-5914005, 096-9965515

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง

      โดยที่กฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำเนินการ
ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับ
เครื่องจักร ปั้ นจั่น และหม้อน้ำ พ.ศ. 2564 กำหนดให้นายจ้างต้องจัดให้ลูกจ้าง
ซึ่งเป็นผู้บังคับปั้ นจั่น ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้ นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสดุ หรือผู้
ควบคุมการใช้ปั้ นจั่น ผ่านการอบรมหลักสูตรการ ปฏิบัติหน้าที่ดังกล่าว และ
ต้องจัดให้มีการอบรมหรือทบทวนการทำงานเกี่ยวกับปั้ นจั่น ทั้งนี้เพื่อให้สถาน
ประกอบกิจการ ได้จัดให้พนักงานที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติหน้าที่ในการทำงาน
เกี่ยวกับปั้ นจั่นได้เข้ารับการอบรมตามหลักสูตร ที่กำหนดไว้ 

วัตถุประสงค์
 เพื่อให้พนักงานที่ปฏิบัติหน้าที่เกี่ยวข้องกับปั้ นจั่นได้เข้ารับการฝึกอบรม
ตามหลักสูตรที่กฎหมายกำหนดไว้ 

1.

เพื่อให้นายจ้างได้ปฏิบัติตามกฎกระทรวงกำหนดมาตรฐานในการบริหาร
จัดการ และดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพ
แวดล้อมในการทำงานเกี่ยวกับเครื่องจักร ปั้ นจั่น และหม้อน้ำ พ.ศ. 2564 

2.



 เนื้อหาอบรมตาม ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักสูตร
การฝึกอบรมผู้บังคับปั้ นจั่น ผู้ให้สัญญาณแก่ผู้บังคับปั้ นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสดุ หรือ
ผู้ควบคุมการใช้ปั้ นจั่น และการฝึกอบรมทบทวนการทำงานเกี่ยวกับปั้ นจั่น พ.ศ.

2567 

(1) การฝึกอบรมภาคทฤษฎี (รวม ไม่น้อยกว่า 3 ชั่วโมง) 

(ก) กฎหมายความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับปั้ นจั่น และมาตรฐาน
สัญลักษณ์ความปลอดภัย (ไม่น้อยกว่า 1 ชั่วโมง) 

(จ) ความปลอดภัยในการทำงาน สาเหตุและกรณีศึกษาการเกิดอุบัติเหตุของ
ปั้ นจั่นตามหลักสูตรนั้นๆ และมาตรการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ (ไม่น้อยกว่า 1
ชั่วโมง 30 นาที) 
(ญ) รายละเอียดคุณลักษณะและคู่มือการใช้งานในการประกอบ การติดตั้ง การ
ทดสอบ การใช้ การซ่อมแซม การบำรุงรักษา การตรวจสอบ และการรื้อถอน
ปั้ นจั่น หรืออุปกรณ์อื่นของปั้ นจั่น ตามหลักสูตรนั้นๆ (ไม่น้อยกว่า 30 นาที) 
(2) การทดสอบภาคทฤษฎี (เสริม) 

(3) การฝึกอบรมและทดสอบภาคปฏิบัติ (ไม่กำหนด) 
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 กลุ่มเป้าหมาย 

ระยะเวลาอบรม

 

ลูกจ้างผู้ที่ผ่านการฝึกอบรมและทำงานมาแล้วเป็นระยะเวลา 2 ปี 
โดยดำเนินการอบรมทบทวนให้แล้วเสร็จภายใน 90 วันก่อนครบกำหนด 2 ปี
หรือ กรณีเกิดอุบัติเหตุเกี่ยวกับปั้ นจั่นในสถานที่ทำงานหรือสถานประกอบ
กิจการ โดยดำเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 30 วันนับแต่วันที่เกิดอุบัติเหตุ 

 

ไม่น้อยกว่า 3 ชั่วโมง (6 ชั่วโมง) 

 เนื้อหาหลักสูตร 
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 วิทยากร 

ภาคปฏิบัติ (ถ้ามี) 

วิทยากรผู้ทำการฝึกอบรมที่มีคุณสมบัติตามที่กฎหมายกำหนด 

การฝึกอบรมภาคทฤษฎี จำนวนผู้เข้ารับการฝึกอบรมห้องละไม่เกิน 60

คน ต่อวิทยากรอย่างน้อยหนึ่งคน 

การฝึกอบรมและทดสอบภาคปฏิบัติ ให้มีวิทยากรอย่างน้อยหนึ่งคนต่อผู้
เข้ารับการฝึกอบรมไม่เกิน 20 คนต่อปั้ นจั่น 1 เครื่อง และอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การยกเคลื่อนย้ายอย่างน้อย 1 ชุด 

จัดปั้ นจั่นที่ใช้งานจริงหรือปั้ นจั่นที่มีลักษณะการทำงานคล้ายกัน และอุปกรณ์ที่
ใช้ในการยกเคลื่อนย้าย สำหรับฝึกอบรมฝึกปฏิบัติและทดสอบภาคปฏิบัติ ตาม
จำนวนผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่กำหนด 



วัน/เวลา หัวข้อวิชา วิทยากร

08.30-09.00 น.

09.00-10.00 น.

10.00-11.30 น.

11.00-12.00 น.

12.00-13.00 น.
13.00-16.00 น.

ลงทะเบียน
(1) การฝึกอบรมภาคทฤษฎี (หลัก) 
(ก) กฎหมายความปลอดภัยในการทำงาน
เกี่ยวกับปั้ นจั่น และ 
มาตรฐานสัญลักษณ์ความปลอดภัย
(จ) ความปลอดภัยในการทำงาน สาเหตุและ
กรณีศึกษาการเกิด 
อุบัติเหตุของปั้ นจั่นตามหลักสูตรนั้นๆ และ
มาตรการ ป้องกันการ 
เกิดอุบัติเหตุ 
(ญ) รายละเอียดคุณลักษณะและคู่มือการใช้
งานในการประกอบ 
การติดตั้ง การทดสอบ การใช้ การซ่อมแซม
การบำรุงรักษา การ 
ตรวจสอบ และการรื้อถอนปั้ นจั่น หรือ
อุปกรณ์อื่นของปั้ นจั่น
พักกลางวัน
(1.1) การฝึกอบรมภาคทฤษฎี (เสริม) 
(ค) ความรู้ เกี่ยวกับเชือก ลวดสลิง โซ่
อุปกรณ์ยก รวมถึงการ 
เลือกใช้การตรวจสอบอุปกรณ์สำหรับการผูก
มัด และยึดโยง
(ง) วิธีการผูก มัด ยึดโยง และการยกเคลื่อน
ย้ายสิ่งของ
(ช) การใช้สัญญาณมือ
(2) การทดสอบภาคทฤษฎี

วิทยากรที่ได้
รับอนุมัติจาก
กรมสวัสดิการ
เเละคุ้มครอง
เเรงงาน

กำหนดการฝึกอบรม
หลักสูตรการฝึกอบรม ทบทวน ผู้ปฎิบัติงาน
ลิฟต์ รอก ปั้ นจั่น
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บริการช่วยเหลือ / ติดต่อเรา


